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	REVISTA DA ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA
MULTIPROFISSIONAL SOBRE O LUTO



DOI: preenchimento editorial — não alterar
[TÍTULO DO ARTIGO EM PORTUGUÊS — MÁXIMO DE 14 PALAVRAS]
[Nome completo do(a) autor(a) 1]
[Instituição de vínculo (sigla), cidade, estado, país]
[Nome completo do(a) autor(a) 2]
[Instituição de vínculo (sigla), cidade, estado, país]
	INSTRUÇÃO: exclua todas as orientações entre colchetes antes de submeter. O arquivo principal deve permanecer anônimo: não inclua nomes, instituições, agradecimentos ou informações que permitam identificar a autoria.


RESUMO
[Entre 150 e 250 palavras, em parágrafo único. Em artigos de pesquisa, apresente objetivo, método, principais resultados, discussão e conclusão. Não inclua citações, siglas não explicadas, tabelas ou referências.]
Palavras-chave: [três a cinco descritores; separados por ponto e vírgula; Os descritores devem ser consultados e extraídos do DeCS (Descritores em Ciências da Saúde). 
ABSTRACT
[Faithful English version of the abstract, between 150 and 250 words.]
Keywords: [three to five descriptors; separated by semicolons; in lowercase.]



1 INTRODUÇÃO
[Apresente a contextualização do tema, a síntese crítica da literatura pertinente, a lacuna de conhecimento, a justificativa e o objetivo do estudo. Utilize o sistema autor-data da ABNT, por exemplo: Silva (2024) ou (Silva, 2024).]
[O corpo do texto deve utilizar Arial 12, espaçamento 1,5, alinhamento justificado e recuo de 1,25 cm na primeira linha. Não insira linhas em branco entre parágrafos.]
1.1 Exemplo de subseção
[Use subseções apenas quando contribuírem para a organização do argumento. A numeração deve ser progressiva e coerente ao longo do manuscrito.]
1.1.1 Exemplo de terceiro nível
[Evite subdivisões excessivas. Títulos e subtítulos não terminam com ponto final.]
Exemplo de citação direta longa
[Citações diretas com mais de três linhas devem aparecer em parágrafo próprio, com recuo de 4 cm da margem esquerda, fonte Arial 10, espaçamento simples e sem aspas. Informe autor, ano e página ou localização, conforme a ABNT NBR 10520:2023.] (Sobrenome, ano, p. xx).
2 MÉTODO
[Descreva o percurso metodológico com precisão suficiente para permitir a avaliação e, quando pertinente, a reprodução do estudo. Adapte as subseções à abordagem utilizada.]
2.1 Delineamento
[Informe o tipo e o delineamento do estudo.]
2.2 Participantes ou fontes de informação
[Descreva população, amostra, critérios de inclusão e exclusão, contexto e forma de recrutamento, quando aplicáveis.]
2.3 Instrumentos e materiais
[Apresente instrumentos, técnicas, materiais e respectivas evidências ou justificativas de uso.]
2.4 Procedimentos
[Descreva coleta, registro, tratamento dos dados e procedimentos éticos.]
2.5 Análise dos dados
[Informe técnicas analíticas, softwares e critérios adotados.]
3 RESULTADOS
[Apresente os resultados de forma objetiva, evitando repetir integralmente no texto os dados exibidos em tabelas ou figuras.]
Tabela 1
Título claro e conciso da tabela
	Variável
	Indicador 1
	Indicador 2

	[Categoria A]
	[valor]
	[valor]

	[Categoria B]
	[valor]
	[valor]

	[Categoria C]
	[valor]
	[valor]


Fonte: elaboração dos autores.
Nota: apresente explicações, abreviaturas e informações estatísticas necessárias. As tabelas devem ser editáveis e seguir as Normas de apresentação tabular do IBGE.
Figura 1
Título claro e conciso da figura
	[INSIRA A FIGURA AQUI]


Fonte: [indicar a fonte ou “elaboração dos autores”].
Nota: envie imagens em boa resolução e inclua texto alternativo ou descrição suficiente para favorecer a acessibilidade.
4 DISCUSSÃO
[Interprete os resultados à luz da literatura, apresente contribuições, implicações, limitações e possibilidades para pesquisas ou práticas futuras.]
5 CONSIDERAÇÕES FINAIS
[Retome o objetivo e sintetize as principais conclusões sem reproduzir o resumo. Não introduza resultados ou referências que não tenham sido discutidos.]
REFERÊNCIAS
	INSTRUÇÃO: liste somente as obras citadas no texto. Organize-as em ordem alfabética, alinhadas à margem esquerda, em espaço simples e separadas entre si por 6 pontos. Aplique a ABNT NBR 6023:2025 e confira DOI e endereços eletrônicos.


Artigo de periódico com DOI: SOBRENOME, Prenome; SOBRENOME, Prenome. Título do artigo. Título do Periódico, local, v. x, n. x, p. xx–xx, ano. DOI: https://doi.org/xxxxx.
Livro: SOBRENOME, Prenome. Título: subtítulo. edição. Local: Editora, ano.
Capítulo de livro: SOBRENOME, Prenome. Título do capítulo. In: SOBRENOME, Prenome (org.). Título do livro. edição. Local: Editora, ano. p. xx–xx.
Dissertação ou tese: SOBRENOME, Prenome. Título. Ano. Dissertação (Mestrado em Área) — Instituição, cidade, ano. Disponível em: URL. Acesso em: dia mês abreviado. ano.
Documento disponível na internet: AUTOR OU ENTIDADE. Título da página ou documento. Local, data. Disponível em: URL. Acesso em: dia mês abreviado. ano.
APÊNDICES E ANEXOS
[Inclua apenas quando indispensáveis. Identifique cada elemento por letra maiúscula consecutiva e título. Esses materiais integram a extensão total do manuscrito.]
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